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【回答の一部】 

【北海道】ジンギスカン、石狩鍋、アイヌねぎの酢みそ、三平汁 

【東北】いもがら汁、だまこ汁、おくずかけ、特になし、当時はパン食のみだった 

【関東】群馬おっきりこみ、東京深川めし、ピーナツみそ、コイ（茨城）、だまこ汁、 

郷土食メニューは無かったと思う。小松菜くらいは地元だったのか？ 

【中部】五平餅、おにまんじゅう、キムたくごはん、富士宮焼きそば、 

松坂牛のカレーライス、せんべい、お餅（赤福など）、みそカツ 

【北陸】三色ごはん、モロヘイヤのみそ汁 

【中国】バブルフルーツ、たこめし 

【関西】年 1回の松茸うどん、牛どんどん（神戸牛使用）  

【四国】しっぽくうどん（香川）、鯛めし、いもたき 

【九州】けいはん、きびなごのフライ、薩摩汁、ちゃんぽん 

【沖縄】シーラの姿あげ、ムーチー、ミミガーのあえもの、もずく 


